
 

 

PROGRAMMA SVOLTO 

 

Anno scolastico 2024-2025 

CLASSE I SEZ. G 

DISCIPLINA: L.S.E. SALA E VENDITA 

 

 

 

 

 

 

 

 Etica Professionale 
 

 Forme ristorative (ristorazione commerciale e collettiva) 

 

  Gli ambienti di lavoro, la sala ristorante, l’office, la Plonge; 

 

  Piccola e grande attrezzatura; 

 

 La brigata di sala ( Food e Beverage Manager, Direttore di Sala, Maitrè, chef e commie de rang, 

sommelier, chef e commie aux etagè. 

 

 La Mise en place, del tavolo, del coperto, del guerridon, della panadora; 

 

 Tecnica di sbarazzo e di servizio:  

 

 Stili di servizio di sala; a piatto, a guerridon, all’Inglese, alla Francese, cucina di sala; 

 

 La frutta, il trancio; 

 

 Il bar 

 

 La piccola e grande attrezzatura; 

 

 La caffetteria 

 

 Il caffè; 

 

 Il cappuccino, il latte macchiato; 

 

 Cenni sui cocktails 
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